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Uvod

Dlouhodoby problém CR absence samostatného pravniho
predpisu regulujiciho oblast odpadu ze zdravotnickych
zarizeni

Reseni:

- Plan odpadového hospodaistvi Ceské republiky pro
obdobi 2015 — 2024 nabyl u€innosti 1.1.2015
(cast je venovana nakladani s odpady ze zdravotnickych
zarizeni a veterinarni péce)

* Priprava noveho zakona o odpadech
(zasadni ovlivneni systemu nakladani s odpady ze
zdravotnickych zarizeni a odpady z veterinarni péece)
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Uvod

 Vlada schvalila Narizeni ylédy ¢. 352/2014 Sb., o Planu
odpadového hospodarstvi CR pro obdobi 2015 — 2024

- plné v souladu s evropskou odpadovou legislativou;

povinnost zpracovat POH CR byla stanovena ve Smérnici EP a
Rady 2008/98/ES o odpadech

(stavajici cislo Smérnice, ktera méni smérnici o odpadech —
2018/851/EV)

« Jedno z opatreni Nafizeni vlady €. 352/2014 Sb., o Planu
odpadového hospodarstvi CR pro obdobi 2015 — 2024: ,,ve
spolupraci s MZ vypracovat aktualizované metodiky pro
nakladani s odpady ze zdravotnické a veterinarni péce zahrnujici
soucasné trendy a principy dané WHO a EU"“.

G,



Uvod
vypracované ,,Metodické doporuceni k nakladani s odpady ze
zdravotnictvi— z nemocnic a z ostatnich zdravotnickych zarizeni
nebo jim podobnych zafizeni”, které vydalo MZP ve Vé&stniku MZP,
Castka 9 v zari 2007.
Byla certifikovana Ministerstvem zivotniho prostredi dne 15. 12.

2016 a lze ji najit napr. na:

http://www.szu.cz/uploads/documents/chzp/pudal/leqgislativa odpady/metodika.pdf

Je rozdelena do dvou samostatnych casti, a to na Casti zabyvajici se
odpady z poskytovani zdravotni péce a jim podobnymi odpady

odpady vznikajicimi pri veterinarni péci (v CR doposud neexistuje pravni
uprava, ktera by byla zamérena vyslovné na odpady ve veterinarnich zarizenich.
Na tyto odpady (mimo kadavéry a vedlejSi zivoCisné produkty) se vztahuje stejna pravni (

Uprava jako na odpady ze ZZ). ;zu


http://www.szu.cz/uploads/documents/chzp/puda/legislativa_odpady/metodika.pdf

Hlavni okruhy, kterymi se metodika zabyva
Rizika
Pravni ramec
Kategorizace
Doporucené postupy a pokyny pro nakladani
Uprava odpadu dekontaminaci
Preprava
Vyuzivani a odstranovani
Podrobnosti nakladani s vybranymi odpady ze zdravotni a veterinarni péce
Nakladani s odpady vznikajicimi pri zdravotni péci ve vlastnim socialnim
prostredi pacienta
Nakladani s odpady vznikajicimi pfi veterinarni péci v misté ustajeni zvirete

nebo v domacim prostredi

o
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Skoleni zaméstnancu (
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Hlavni okruhy, kterymi se metodika zabyva

Resi nakladani s odpady uvedenymi ve vyhldsce ¢.93/2016 Sb., o
Katalogu odpadi ve skupiné 18 Odpady ze zdravotnictvi a
veterinarni péce a /nebo z vyzkumu s nimi souvisejiciho.

Pomaha jednotné identifikovat a klasifikovat jednotlivé druhy
odpadu ze zdravotni a veterinarni péce.

Uplatniuje principy ochrany zdravi a zivotniho prostredi pfi
nakladani s nebezpecnymi odpady vcetné jejich prepravy podle
prepisu ADR.

Metodiku lze vyuzit | pro nakladani s odpady mimo zdravotnicka
zarizeni, kdy odpad, ktery vznika, vykazuje stejné vlastnosti a
rizika a vyzaduje zvlastni nakladani jako odpad ze zdravotni

péce.
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Nakladani s odpady ze zdravotnickeé a veterinarni péce - rizika
poranéni, onemocneni; (souvislost s NV odpadu)

Kategorizace a charakteristika odpadu podskupiny 18 01 a 18 02

Zarazeni odpadu podle Katalogu odpadu provadi pivodce odpadu
podle skuteCnych vlastnosti odpadu v zavislosti na technologii a misté
vzniku odpadu.

Puvodce a opravnéna osoba jsou povinni pro ucely nakladani s
odpadem zaradit odpad do kategorie nebezpecny, pokud:

vykazuje alespon jednu z nebezpecnych vlastnosti uvedenych v
priloze primo pouzitelného predpisu Evropské unie o
nebezpeénych vlastnostech odpadua (Narizeni komise (EU) ¢.
1357/2014 ze dne 18. prosince 2014, kterym se nahrazuje priloha |
smérnice Evropskeho parlamentu a Rady 2008/98/ES o odpadech
a 0 zruseni nékterych smernic)

je uveden v Katalogu odpadu jako nebezpeény odpad, nebo

je smiSen nebo znedistén nékterym z odpadu uvedenych v Katalogu
odpadu jako nebezpecny. C

SZEU



Seznam nebezpecnych vlastnosti odpadu (uveden jako priloha lll
Narizeni Komise (EU) ¢.1357/2014 )

HP1 “Vybusné“

HP2 “Oxidujici®

HP3 “Horlavé®

HP4 “‘Drazdivé — drazdivé pro kuzi a oCi”

HP5 “Toxicita pro specifické cilové organy (Specific Target Organ Toxicity
— STOT), Toxicita pfi vdechnuti®

HP6 “Akutni toxicita”

HP7 “Karcinogenni”
HPS “Ziravé"
HP9 “InfekEni*

HP10 “Toxické pro reprodukci®

HP11 “Mutagenni”

HP12 “Uvolnovani akutné toxického plynu®

HP13 “Senzibilizujici”

HP14 “Ekotoxicke”

HP15 “Odpad schopny vykazovat pfi nakladani s nim nékterou z vySe
uvedenych nebezpecnych vilastnosti, kterou v dobé vzniku neméel. * (

L
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tuny

Produkce odpadti 18 01 v letech 2005 az 2017
(18 01 Odpady z porodnické péce, z diagnostiky, z Ié¢eni nebo prevence
nemoci lidi) (Zdroj: VISOH)

45000

40 000

35000
30000
25000
20 000
15000
10000
5000
0

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
WO 2065 2081 2704 1832 2792 3727 4274 4334 5022 5858 6880 7375 7895
BN 20311 22362 25986 27144 29936 32464 31146 31404 31031 31109 31694 33041 33911



tuny

Produkce odpadt 18 01 v letech 2005 az 2017
(18 01 Odpady z porodnické péce, z diagnostiky, z Iéceni nebo prevence
nemoci lidi) (Zdroj: VISOH)
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Narust produkce nebezpecénych odpadu i infekcnich
odpadu - rozdil od vyspélych statu EU

Priciny nepriznivého trendu:

- nedostatecneé tridéeni (napf. neni dusledné tfidén odpad patologicko-
anatomicky, ktery je pravdepodobné odstranovan Castecné jako odpad
infekCni ve spalovnach nebezpeénych odpadlu, ostré predméty,
nepouzitelna léCiva apod.)

« ve vétsi mire pouzivani jednorazovych pomiticek (plen, podlozek,
OOPP apod.) a ostrych predméti na jednorazové pouziti

 noveé lécebné a diagnostické postupy a technologie

« omezeni dekontaminacnich metod




Uprava odpadu dekontaminaci

- Dekontaminace odpadl ze ZZ a veterinarni péce patfi mezi metody,
které jsou doporuceny pro sniZeni rizika infekéniho odpadu (NV HP 9),
predevsim pred jeho transportem ze zdravotnického zarizeni ke
kone€¢nému odstranéni.

« Jak ukazuiji praktické zkusenosti, vetsimu zavedeni dekontaminacnich
jednotek brani pomeérné vysoka porizovaci cena zarizeni a velka
narocnost na disciplinovanost zdravotnickych pracovniku pfi tfidéni
odpadi v misté vzniku odpadu.

- Dekontaminace inkontinencnich pomucek ma stoupaijici tendenci.
Pristroje typu Vacumet VD| 10 Medivak MV6

L

PREDTIM

VACUMET ‘ 7 2
je pristroj, ktery slouzi k reduk¢i objemu a antibakterialni ipravé odpadu -
v pecovatelskych domech a nemocniénich zarizenich. |
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Uprava odpadu dekontaminaci

K dekontaminaci odpadu ze zdravotnické nebo veterinarni péce je
mozné pouzit ruzné typy zafizeni s validovanou technologii
dekontaminace s prokazatelnou ovérenou ucinnosti zalozené
predevSim na principech parni sterilizace, mikrovinném ohrevu, jejich
kombinaci apod.

Zarizeni na dekontaminaci infekcniho odpadu, ktera |sou
provozovana dle §14 odst. 1, zakona o odpadech, muzZe byt
provozovano pouze na zakladé souhlasného rozhodnuti prislusneho
krajského uradu.

Provozni rad zarizeni, ve kterém je uveden cely systém nakladani s
odpady ve zdravotnickém zarizeni, schvaluje podle zakona o
odpadech pfislusny krajsky ufad na zakladé stanoviska organu
ochrany verejného zdravi ve smyslu § 75 zakona o odpadech.

C.,



Uprava odpadu dekontaminaci

Ve smyslu vyhlasek €. 432/2003 Sb. a ¢. 306/2012 Sb. a Narizeni
vlady €.361/2007 Sb., vysoce infekéni odpady z pracovist’, kde je
mozna |ejich kontaminace biologickym Ccinitelem 1Ill. a |IV.
kategorie, musi byt dekontaminovany autoklavovanim.

 V pripade, ze dekontaminacCni zarizeni je umisténo v miste vzniku
odpadu napriklad mikrobiologicka laborator, pak se na toto zarizeni
nevztahuje ustanoveni §14 odst. 1, ani §16 odst. 3 zakona. K
provozovani takoveho dekontaminacniho zarizeni neni treba povoleni
krajského uradu. Na toto dekontaminacCni zafizeni ale nesmi byt
prijiman a nasledné upravovan odpad z jinych oddeleni nebo jinych
zdravotnickych nebo jim podobnym zarizeni.

« V tomto pripadé jsou pokyny pro dekontaminaci odpadu nedilnou Casti
provozniho radu zdravotnického zafizeni a dekontaminace
infekéniho odpadu je provozovana dle provozniho radu

zdravotnického zarizeni.
G,



Zarazeni dekontaminovaného odpadu

« Po vytridéni vSech nebezpecnych slozek odpadu, které by odpad
mohly Cinit nebezpecnym z hlediska jinych nebezpecnych vlastnosti
odpadu a jeho dekontaminaci, je mozno s odpadem nakladat jako
s odpadem ostatnim a zaradit jej pod kat.C. 18 01 04 Odpady, na
jejichz sbér a odstranovani nejsou kladeny zvilastni pozadavky
s ohledem na prevenci infekce, 18 01 01 Ostré predmety
(,,dekontaminované®), 15 01 obaly, podle materialu obalu
(,,dekontaminované®).

« V prfipade, ze dekontaminace odpadu je spojena napriklad
S mechanickou upravou odpadu, napr. drcenim, a |sou
odstranény nebezpecné slozky odpadu, které by odpad mohly
¢init nebezpecénym z hlediska jinych nebezpecnych viastnosti a
svym slozenim spliuje pozadavky pro vyuziti odpadu, napfiklad
energetické, muze byt odpad zarazen pod katalogové Cislo 19 12
12 Jiné odpady (vcetné smési materialu) z mechanické upravy
odpadu neuvedené pod c¢islem 19 12 11.
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Zakladni pozadavky na shromazdovaci prostredky pro
odpady ze zdravotni péce

Plastové pytle, které jsou pouzivany pro odpad, musi splfiovat nasledujici vlastnosti:
« maximalni objem 0,1 m3, sila materialu musi byt minimalné 0,1 mm

« Vv pripadé dekontaminace odpadu musi obal spliovat podminky vyrobce
dekontaminacniho zarizeni

« plastové pytle, které se pouzivaji na pracovistich s vysokym rizikem infekCnich
Cinitelt, musi byt vyrobeny z materialll s minimalni silou 0,2 mm a dalSi pozadavky.

Pevné nadoby pro nebezpeény odpad, napf. pro ukladani ostrého odpadu (jehly,
skalpely apod.) musi byt pevné a nepropichnutelné. Musi umoZznovat prubézné
uzavirani nadoby a po naplnéni a pred dalSim nakladanim pevné uzavreni. Pevneé
nadoby jako prostfedky urCené pro jednotlivé druhy nebezpecného odpadu musi byt
z materialu, kde Ize vyloucCit moznost jakehokoliv mechanického poskozeni obalu
(vyhlaska ¢.306/2012 Sb., o podminkach predchazeni vzniku a $ifeni infekénich onemocnéni a
o hygienickych poZadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a ustavi socialni péce).
Nadoby na ostry odpad maji spliiovat normu CSN EN ISO 23907(854002)
Ochrana pred poranénim ostrymi predméty, ktera stanovuje presné parametry
pro zkousky nadob tak, aby vyhovovaly pouziti pro tento druh odpadu a bylo
eliminovano riziko pred poranénim. (

-
-
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Zakladni pozadavky na shromazd'ovaci prostredky pro
odpady ze zdravotni péece

NADOBY NA MEDICINALNIi ODPAD

Tekuté odpady se ukladaji do pevnych nepropustnych nadob pro odstranéni
odpadu certifikovanych k danému ucelu.

Pokud jsou shromazdovaci prostredky pro odpad ze zdravotni péce uréeny
soucasne pro prepravu odpadu mimo areal zdravotnického zarizeni, je
nutné, aby splnovaly podminky stanovené predpisem ADR!

IPlastové pytle pro nebezpecné véci — tedy i pfeprava nebezpecnych odpadu ze

zdravotnickych zafizeni — musi odpovidat pozadavkum mezinarodnich pravnich
ofedpisti (ADR) (4



Evropska dohoda o mezinarodni silnicni prepravé nebezpecnych
veci (European Agreement Concerning the International Carriage
of Dangerous Goods by Road) - predpis ADR.

* Povinnost plnéni pozadavku predpisu ADR vyplyva ze zakona c.
111/1994 Sb., o silniéni dopravé v platném znéni.

* Predpis stanovuje podminky pro prepravu nebezpecnych veéci
zpusobem, aby byla minimalizovana rizika uniku nebezpecnych
VEci, a tim take rizika ohrozeni zdravi osob nebo zivotniho prostredi

SZU vypracoval ve spolupraci s Komorou bezpe&nostnich poradcti
ADR/RID a MD CR ,,Metodické doporuéeni SZU pro pfepravu
nebezpecnych odpadu ze zdravotni a veterinarni péce z
hlediska poZadavku Evropské dohody o mezinarodni silniéni
prepravé nebezpecnych veci — ADR* | které na certifikovanou
,,Metodiku pro nakladani s odpady ze zdravotnickych,
veterinarnich a jim podobnych zarizeni* navazuje. (,-_
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,Metodické doporuéeni SZU pro prepravu nebezpeénych odpadti
ze zdravotni a veterinarni péce z hlediska poZadavku Evropské

dohody o mezinarodni silnicni preprave nebezpecnych véci —
ADR*

publikovano v Acta hygienica, epidemiologica et microbiologica C.
1/2017 a je uvedeno na webovych strankach SZU:

http://www.szu.cz/uploads/documents/knihovna SVI/pdf/2017/AHEM 1 2017.pdf

Jeho ucelem je:

zvySeni informovanosti 0 spravné prepravé nebezpecnych odpadu
ve smyslu ADR,

0 provazanosti predpisu ADR se zakonem o odpadech.

Rada zdravotnickych zafizeni a zafizeni k poskytovani veterinarni
|léCebné a diagnostické Cinnosti i odpadovych hospodari ve vétSich
zafizenich nema informace o0 existenci predpisu ADR Vv
souvislosti s nakladanim s nebezpecnymi odpady, nebo o ném ma
velmi malé znalosti. Vystavuji se tak znaCnym sankcim pfi

nedodrzeni tohoto predpisu. (
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http://www.szu.cz/uploads/documents/knihovna_SVI/pdf/2017/AHEM_1_2017.pdf

Preprava od shromazdéni u puvodce k jeho odstranéni

« Z pohledu predpisu ADR je nutno rozlisit 2 druhy infekCnich latek, které mohou
odpady ze zdravotnickych zafizeni obsahovat a nasledné se podle urCeni
téchto latek odpady dale klasifikuji. Podle zarazeni infekénich latek

v odpadech do skupin se prirazuje odpadim UN cislo.

* Infekéni latky (agens) se déli na dvé skupiny:
» Infekcni latky kategorie A,
» Infekcni latky kategorie B

« Jde-li o infekéni latku kategorie A uvedenou v predpisu, pak je ji prfidéleno UN

cislo 2814 nebo 2900.

 Vzhledem k tomu, ze vyhlaskou je dana povinnost zdravotnickemu zarizeni
vysoce infekCni odpady (dle ADR infekCni latky kategorie A) autoklavovat,
produkuji zdravotnicka a jim podobna zarizeni odpady, které Ize podle ADR
zaradit pod UN 3291 (odpad klinicky nespecifikovany, |. n. nebo odoad

(bio)medicinsky, |. n. nebo odpad medicinsky regulovany, j. n.). C

5
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Priklady infek€nich latek zahrnutych do kategorie A v jakékoli formé, neni-li pfimo uvedeno

UN cislo a pojmenovani

UN 2814
Infekéni latky nebezpecéné
pro lidi

jinak
Mikroorganismus

Bacillus anthracis (pouze kultury)

Brucella abortus (pouze kultury)

Brucella melitensis (pouze kultury)

Brucella suis (pouze kultury)

Burkholderia mallei — Pseudomonas mallei — vozhrivka (pouze kultury)
Burkholderia pseudomallei — Pseudomonas pseudomallei (pouze kultury)
Chlamydia psittaci — pta¢i kmeny (pouze kultury)

Clostridium botulinum (pouze kultury)

Coccidioides immitis (pouze kultury)

Coxiella burnetii (pouze kultury)

virus konzsko-krymské hemoragické horeCky

virus dengue (pouze kultury)

virus /americké/ vychodni koriské encefalomyelitidy (pouze kultury)
Escherichia coli, verotoxigenicka (pouze kultury)*

virus Ebola

virus Flexal

Francisella tularensis (pouze kultury)

virus Guanarito

virus Hantaan

Hantaviry vyvolavajici hemoragickou horec¢ku s ledvinovym syndromem
virus Hendra

virus hepatitidy B (pouze kultury)

virus herpes B (pouze kultury)

virus lidské imunodeficiencie /HIV/ (pouze kultury)

vysoce patogenni virus moru drabeZe /ptaci chfipky/ (pouze kultury)
virus japonské encefalitidy (pouze kultury)

virus Junin /argentinska hemoragicka horecka/

virus horecky Kyasanurského lesa /indicka klistova horecka/

virus horeCky Lassa

virus Machupo /boliviiska hemoragicka horecka/

virus Marburg

virus opic¢ich nestovic




Priklady infek€nich latek zahrnutych do kategorie A v jakékoli formé, neni-li pfimo uvedeno

UN cislo a pojmenovani

UN 2814
Infek&ni latky nebezpelné
pro lidi

jinak
Mikroorganismus

Mycobacterium tuberculosis (pouze kultury)*

virus Nipah

virus omské hemoragické horecky

virus poiomyelitidy /détské obrny/ (pouze kultury)

virus vztekliny /Rabies virus/(pouze kultury)

Rickettsia prowazekii (pouze kultury)

Rickettsia rickettsii (pouze kultury)

virus hore¢ky Rift / Rift Valley/(pouze kultury)

virus ruske jaro-letni encefalitidy (pouze kultury)

virus Sabia

Shigella dysenteriae typ 1 (pouze kultury)*

virus klistove encefalitidy (pouze kultury)

virus pravych nestovic /Variola/

virus venezuelské koriské encefalomyelitidy (pouze kultury)
virus zapadni nilské /zapadonilskél encefalomyelitidy (pouze
kultury)

virus Zluté zimnice (pouze kultury)

Yersinia pestis (pouze kultury)

C.,



UN cislo a pojmenovani

UN 2900
Infekéni latky
nebezpecné
jen pro zvirata

Mikroorganismus

virus afrického moru prasat (pouze kultury)

ptaci paramyxovirus typ 1 — Velogenovy virus newcastleské choroby
drubeze (pouze kultury)

virus klasického moru prasat (pouze kultury)

virus slintavky a kulhavky (pouze kultury)

virus nodularni dermatitidy skotu(pouze kultury)

Mycoplasma mycoides — infekCni hovézi pleuropneumonie (pouze kultury)
virus moru malych pfezvykavcu (pouze kultury)

virus dobytéiho moru (pouze kultury)

virus ovcéich nestovic (pouze kultury)

virus kozich nestovic (pouze kultury)

virus vezikularni stomatitidy prasat (pouze kultury)

virus vezikularni stomatitidy (pouze kultury)

* Jsou-li kultury urCeny pro diagnostické nebo klinické ucely, mohou byt
zarazeny jako infekcni latky kategorie B
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Preprava od shromazdéni u puvodce k jeho odstranéni

Zmeénou Evropské dohody o mezinarodni silnicni prepravé nebezpecnych
véci ADR doslo v revizi ADR 2015 k upravée podminek preprav UN 3291

Pro odpad UN 3291 plati zvlastni ustanoveni VC3 — Preprava ve volné
lozenem stavu je dovolena ve specialne vybavenych vozidlech nebo
kontejnerech podle norem stanovenych prislusnym organem zemé puvodu.

Odpady UN Ccisla 3291 musi byt ulozeny v uzavieném vozidle pro volné
lozené latky v tésnych, hermeticky uzavienych plastovych pytlich
konstrukcniho typu odzkouseného a schvaleného podle OSN, které vyhovély
prislusnym zkouSkam pro prepravu tuhych latek obalové skupiny II, a
znaCenych podle 6.1.3.1 ADR.

Takove plastove pytle musi z hlediska odolnosti proti narazu a proti roztrzeni
vyhovet normam

- ISO 7765-1:1988 ,Plastovy film a félie — UrCeni odolnosti proti narazu
metodou volného padu télesa — Cast 1: Metody zvané ,schodisté” a
- 1ISO 6383-2:1983 ,Plasty — Film a folie — Ur€eni odolnosti proti roztrzeni —

Cast 2: EImendorfova metoda“.
C..



Preprava od shromazdéni u puvodce k jeho odstranéni

Kazdy pytel musi mit
* odolnost proti narazu nejméne 165 g a

* odolnost proti roztrzeni nejmené 480 g jak v rovhobezné, tak i v kolme
rovine vzhledem k podélné roviné pytle.

* NejvysSi cCista (netto) hmotnost kazdeho plastoveho pytle musi byt 30 kg.

- Baleni nebezpecnych véci podle ADR ma vSak rfadu ruznych vyjimek a
dalSich specifikaci, stejné jako je predpisem ADR dana fada podminek pro
to, aby latky mohly byt pfepravovany jako volne lozené. Dobra orientace
ve vsSech téchto zalezitostech vyzaduje odbornou kvalifikaci
bezpecnostniho poradce.

C.,



Zaver
Pres veskera opatreni stale dochazi ve

ZZk narustu celkového mnozstvi odpadu i
odpadu nebezpecného.

Pripravované zmény pravniho ramce vcCetné
certifikované metodiky pro odpady ze
zdravotnickych a veterinarnich zarizeni a by
mély byt jednim z krokl vedoucich k feSeni
dané problematiky.

Jak pujdeme dal?

« Cestou vyspélych technologii s
minimalizaci rizik, snizenim nebezpecnych
odpadu a efektivnim vyuzitim odpadu

nebo

A &4

rizika pro lidské zdravi a zivotni prostredi?

DEKUJI VAM ZA POZORNOST




