Jak hygienici k normam na pitnou

A4 B4

vodu prisli
- a ted’ od nich chteji zase odejit ?

MUDr. Frantisek Kozisek, CSc.
Statni zdravotni ustav Praha

Konference ,,Aktualni otazky vodarenské biologie"
Praha 28.1.2009



Obsah prezentace

> Pocatek vedecke hygieny a moderniho
vodarenstvi

> Vlyvoj pristupu k zajisténi dodavky nezavadné
pitné vody za poslednich 50 let

> Vztah k soucasné a budouci praxi
> Evoluce probiha nekdy ve spirale...
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Historicky pristup k zajisténi dodavky
nezavadné pitné vody

> 2. pol. 19. stoleti — pocatky moderni (vedecké)
hygieny i moderniho vodarenstvi

> Vodarenstvi: budovani vodovodd, parni a
elektricka Cerpadla, zavadéna uprava vody
(piskova filtrace, pozd€ji na prelomu stoleti
dezinfekce /“sterilisace"/), budovani kanalizaci
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Historicky pristup k zajisténi dodavky
nezavadné pitné vody

> Hygiena: prllomové objevy v epidemiologii a
mikrobiologii — urceni specifick{/ch bakterii jako
priCiny infekcnich nemoci, urceni vody jako

vehikula infekce (cholera — J.Snow v Londyné r.
1854), obJev kultlvacnlch metod, atd.
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Historicky pristup k zajisténi dodavky
nezavadné pitné vody

> Hygiena jako samostatny univerzitni obor s
vlastnimi Ustavy

> Evropskym vzorem némecka hygienicka skola —
predevsim Max von Pettenkoffer (1818-1901) z
Mnichova; prvni némecky profesor hygieny,
zakladatel moderni komunalni hygieny

> Lekarske fakulty Karlovy univerzity v Praze
2wl (neémecka a ceska), po roce 1880

zdravotni
ustav




Historicky pristup k zajisténi dodavky
nezavadné pitné vody

> Gustav Kabrhel (1857-1939), prvni cesky
profesor hygieny a zakladatel ceské moderni
hygieny

> Staze v Mnichové

(u Pettenkoffera) a
Berliné (u Kocha)

> 1890-1900: vlastni
experimentalni prace
(filtraCni kapacita
pUdy; ucinnost piskové
s filtrace atd.)
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Zakladatel moderni ceske hygieny:
prof. MUDr. Gustav Kabrhel (1857-1939)

Lasobovani vodou

a principy posuzovani vod pitnych.

Prof. Dr. GUSTAV KABRHEL,
]JiCdnoSta c. k. hygienického tustavu

Qo vieoheendého tstavu ku zkoumind potravin pii ceské universitd
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Pozadavky kladené na vody pitné
a tvoreni posudkt o vodach studnicnich
neb pramenitych

Na dobrou vodu pitnou kladou se nasleduijici
pozadavky:

1. Voda pitna svymi vlastnostmi zevnejSimi nesmi
buditi odpor nebo osklivost.

2. Voda pitna ma miti po cely rok nalezitou,
primerenou studenost, ktera jest dana, jestlize
teplota jeji udrzuje se v mezich 7 — 11 °C.

3. Voda pitna ma byti dobré a lahodné chuti.

4. Tvrdost vod pitnych nema presahovati jisté
meze (...pro pitné ucely asi 50 °N, pro
peedl  primyslové Ucely asi 20 °N).
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Pozadavky kladené na vody pitne...

5. Nesmi obsahovati zadnych takovych skodnych
neb jedovatych sloucenin chemickych, ktere by
byly s to vyvolati poruchy organismu lidskeho.

6. Voda pitna musi byti prosta jakychkoliv
organismt pathogennich.

(7. Voda ma obsahovati biogenni latky mineralni. —

Pozadavek doplnén r. 1927. i

»... Mohlo by se na prvni pohled zdati, ze
rozhodnuti, zda voda tomuto pozadavku
vyhovuje, zadnych zviastnich obtizi skytati
nemdze... (str. 47)..." ALE!
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Pozadavky kladené na vody pitné
a tvoreni posudkl o vodach

... Zuvedeneho plyne, ze pri posudku vody musi
se ku otdzce pathogennich mikrobd prihliZeti se
stanoviska mnohem sirsiho. Nestaci tedy
nenalezeni jich v pritomnosti, nybrz musi nad to
vidbec dikaz a zaruka byti podana, ze vniknuti
Jich do dotycnée vody studnicné neb pramenite
za vsech okolnosti zdstane vylouceno, ac-Ii voda
ma byti prohldsena za zpdsobilou k pitf.." (str.
51)

Statni
zdravotni
ustav




Principy posuzovani vod pitnych

... Toho druhu (Spatne udelané) posudky byvaji
obycejne tim zavineny, ze dotycni chemikove nebo
bakterfologove gneh ygienikove) posuzuji voau na
zaklade jistych hranicnich hodnot, o kteremzto
pocinani dluzno s ddrazem vytknouti, Ze veda

h ylg/efy'cka Jje naprosto zavrhuje... Jinou vadou

takoveho bezmyslenkoveho posuzovani vod pitnych

jest, Ze se pri nem nebere nejmensi zretel na radne

mistni prozkouman/ ovodl, pramene neb studny, o

Jjejiz voau se jedna. Smerem tim dluzno vytknouti,

Ze spravny posudek bez takoveho lokalniho

vysetreni vabec neni myslitelny a Ze lokaini setreni
mnohdy teprve da na ruku zplsob a cestu, jakym
chemicke a bakteriologicke zkoumani se brati musi,
jestlize ku spravnému posudku se ma dospeti..."

pord (str. 1-2)
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Principy posuzovani vod pitnych

,...2 uvedeneho zajiste s dostatek vyplyva, ze
nejenom lokailniho vysetreni k ucelu docileni
spra vneho posudku nevyhnutelne jest treba,
nybrz Ze vidbec lokdini oh/ea’an/ veskerym
zkouskam predchdzeti ma, tvoric jim notrebnjf
podkiad, bez kterehoz beznecny nostun nr/
zkoumani a posuzovani naprosto neni mozny...

(str. 70)

Blastroj: lokalni Setieni ! (terén ovodi, zdroje
znecisténi, filtracni schopnost ptdy apod.)
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o
qsz" Historicky pristup k hodnoceni kvality pitné
vody

> Prelom 19. a 20. stol.: navrzeny prvni ukazatele
kvality (nezdvadnosti) pitné vody [

B dikatory fekélniho znedidténi [dusi¢nany,
amonne ionty, chloridy, oxidovatelnost;
pozdéji, okolo 1. svetove valky koliformni
bakterie] +

B dikétory Ucinnosti Upravy vody = filtrace
[pocty kolonii] +
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il Historicky pristup k hodnoceni kvality pitné
vody

I irozené soucsti vody, které mohou ovlivnit
prijatelnost pro spotrebitele [tvrdost, kremik,
sodik, oxidy zeleza a manganu, rozpustene
latky apod.],

pozdé€ji take
chut’ pach a
vzhled; +
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Historicky pristup k hodnoceni kvality pitné
vody

B dovaté soudasti [olovo] +
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o
qsz" Historicky pristup k hodnoceni kvality pitné
vody

BlsIedky mistniho Setfeni [moZné zdroje
(fekalniho) znecisténi, ochrana zdroje,
posouzeni filtracni schopnosti pldy (!) apod.]

> Odborny, byt zakonem nepodlozeny standard
prvni poloviny 20. stoleti
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Legislativni zakotveni hygienickych
pozadavkU na kvalitu pitné vody
(od roku 1958)

> Zavazna CSN Pitna voda

> CSN 567900, 830611, 757111
(platnost 1958 az 2001)

> ,,Zda urcita pitna voda temto poZadavkdm
vyhovuje, je nutne stanovit jednak
vysetrenim mistnim, jednak vysetrenim
laboratornim. "

Statni
zdravotni
ustav




Vyvoj po roce 1960

> Presvedceni o vsemocnosti moderni
vodarenské Upravy + stale dokonalejsi
moznosti laboratorni analyzy + prvni
doporuceni WHO = podcenéni dllezitosti
mistniho Setreni a preventivniho pristupu
(dopad i do legislativy)

Cs hygiena I
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Vyvoj po roce 1960

2

Water Safety & Water Quality Guidelines

2 From the 1970s through 1990s, drinking

water quality guidelines kept adding
more parameters or lowered limits or
both

The unspoken premise was that water
quality limits alone, assured safe water

Countless examples like Walkerton
have shown this premise to be untrue

& PUBLIC HEALTH




Vyvoj po roce 1980: zména pristupu WHO

> Hygienicke setreni (sanitary inspection)
je klicovy prvek zajisténi kvality vody, ktery
doplnuje rozbor vody, protoze poskytuje

NI\

mozneho rizika.

> Hygienické setreni je vizualni posouzeni
(hodnoceni) okoli vodniho zdroje a vodarenskeé
infrastruktury, které bere v uvahu podminky,
zarizeni a provoz daného systému zasobovani
ve vztahu k potencialnim nebezpecCim a
riziklim pro zdravi.
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WHO - porovnani analytickych a observacnich
pristupl k hodnoceni kvality vody

Rozbor vody (RYV) Hygienické Setieni (HS)

RV je drahy, vyZaduje laboratorni HS je levné, nevyzaduje zadné vybaveni
vybaveni a Skoleny personal a proto nebo vysoce proskoleny personal.
neni vZdy snadné ho Casto a rutinné Lze ho snadno provadét pravidelné a
pouZivat. rutinng.

RV poskytuje pouze ,,momentku‘ — HS muize odhalit okolnosti nebo
informaci o momentalni kvalité vody cinnosti, které mohou zpiisobit
v okamziku vzorkovani. jednorazove nebo i trvalé znecisténi.

RV napovida, zda je voda zne¢isténa, ale | HS odhaluje nejziejméisi a

obvykle neptispiva k odhaleni zdroje nejpravdépodobné;si zdroje
znecisténi. znecisténi, 1 kdyz nemlze odhalit

vSechny zdroje (napft. vzdalenou
kontaminaci podzemni vody).

RV poskytuje udaje o fyzikalni, HS obvykle uréi rizika, ktera mohou
chemické a mikrobiologické kvalité ovlivnit mikrobiologickou kvalitu
vzorkil vody. vody. Rizika chemické kontaminace

Statni jsou hiife zjistitelna.
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Vyvoj po roce 1990: ¢as na zménu

> Presun pozornosti od kontroly produktu ke
kontrole procesu

> Chceme-li mit jistotu, ze distribuovana voda je
bezpecna 24 hodin denné a 365 dni v roce,
nelze spoléhat na obCasnou kontrolu kvality
vody. Musim mit predevsim pod kontrolou cely
,vyrobni proces" pitné vody — od zdroje
(povodi) az ke kohoutku (spotrebiteli) — a
vsechna jeho rizika

> ,Inspirace" z vyroby potravin — system HACCP
(Hazard Analysis and Critical Control Points)
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Vyvoj po roce 1990: ¢as na zménu

> 1994: holandsky mikrobiolog A.Havelaar jako
prvni v literature navrhuje zavest koncept
HACCP do vyroby pitné vody
(Havelaar, A.H. (1994) Application of HACCP to
Drinking-water Supply. Food Control. 5, 145-152)

> Novy pristup pod rliznymi nazvy: HACCP,
RA/RM, multibariérovy pristup, WSP...

> Prvni zeme zakotvuji novy pristup jako povinny
do legislativy vyroby pitné vody (Svycarsko,
Australie, Novy Zéland ad.)
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Vyvoj po roce 2000: zména potvrzena

> Strategicka setkani v Bonnu (2001 a 2004) — viz
Bonnska charta

> Water Safety Plans (plany pro zajisténi
bezpecnosti vody, plany bezpecného
zasobovani pitnou vodou) soucasti novych WHO
Guidelines for Drinking-water Quality (2004)

> Odborné mezinarodni konference (Berlin 2003,
Ann Arbor 2004, Lisabon 2008)

> Vlydany prvni prirucky i legislativni pravidla
> 2007: Evropska komise rozhoduje, ze WSP
Ozl budou soucasti novelizované smérnice 98/83/ES
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Bonnska charta (IWA):

> ,Cilem je dobra nezavadna pitnd voda, ktera se
tésl divere spotrebiteld. Voda, kterou [ze nejen
bez obav pit, ale u niz spotrebitel zaroven
ocernuje jeji estetickou kvalitu. " (IWA, 2004)

> Hlavni nastroj: plany pro zajisténi
bezpecnosti pitné vody (WSP)
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WSP ve zkratce

Jaka jsou nebezpeci v
mém systému
zasobovani vodou?

Neustaly kolobéh

Jak vim, Ze mam Jak mohu mit tato
nebezpeci pod nebezpeci pod

kontrolou? kontrolou?



Postup
WSP
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DOKUMENTACE

Pripravna faze (vCetné zalozeni WSP tymu)

Popis systému zasobovani vodou

Provedeni rizikové analyzy nebezpeci
systému

0BPIEA

Proces kontroly rizik

Urc¢i regulacni opatteni

Zaved’ provozni monitoring

Podpiirné programy

Definuj napravna opatieni

Verifikace (nezavisly audit)




Budoucnhost?

> Vyzkum, $koleni, osvéta (EU: Techneau; CR:
WaterRisk)

> Osvicene vodarenske spolecnosti dobrovolné
zavadeji WSP podobné jako systémy zajisténi
jakosti podle ISO 9001

> WSP soucasti novelizované smérnice Rady
98/83/ES (pitna voda)

> Po roce 2010 (2012 ?) legislativni povinnost pro
vsechny (?) vyrobce vody
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Budoucnhost?

> ,Normy" (ukazatele a jejich limitni hodnoty)
jako takové zlistanou zachovany, ale zmeéni se
systém monitorovani ukazateld

> Monitorovani predevsim mistneé relevantnich
ukazatell

> Rutinni monitorovani provoznich ukazateld.
,Rozsirené monitorovani" jen jako verifikace
funkcnosti a spravnosti WSP

> Nezavisly audit spravnosti WSP- kdo bude
auditorem?
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