Hygiené vody Statniho zdravotniho astavu je 75 let

(prvni vzpominka - biologicka)

Motto: ,Kdo nema minulost, nema ani budoucnost...“

Statni zdravotni ustav v Praze byl zalozen na podzim roku 1925 /1/. Stalo se tak po vzoru
obdobnych zahranicnich ustava a diky vyznamné podpofe Rockefellerovy nadace. Zfizovaci zakon
uvadeél, ze ,ukolem tstavu jest vykondvati pro statni zdravotni spravu odborné-védecké prace a
zkoumani, kterych jest treba k ucinnym zdravotnim opatfenim, podporovati vychovu v preventivni
mediciné, jakoz i pecovati o praktickou odbornou vychovu zdravotnického persondalu®.

Ustav byl zalozen ,na zelené louce®, coz platilo nejen doslova (areal byl postaven na volném
pozemku vedle vinohradské nemocnice), ale i pfenesené: bylo nutné ziskat nejen vsechno potfebné
vybaveni, ale pfedevsim kvalifikovany personal, coz nebylo viibec jednoduché a nejvice se osvédéilo
vysilat nadéjné mladé védce na zahranicni staze. Proto se celych prvnich pét let od zaloZeni nese
v duchu postupného budovani planovanych pracovist.

Prvnim pracovnikem, kterj se ve Statnim zdravotnim tustavu (dale SZU) zabyval problematikou
hygieny vody, byl RNDr. Emanuel Purkyné (1895 - 1929), rytif a pravnuk slavného ceského
biologa Jana Evangelisty Purkyné. ProSel dvouletym odbornym hydrobiologickym vycvikem na
univerzitach v USA, ale jeho nadéjnou kariéru ukonéila tragicka dopravni nehoda. Ta zpusobila
zfejmeé i to, ze samostatné ,hydrobiologické oddéleni“ (dnes bychom fekli ,centrum®) nebylo tehdy
zfizeno a alespon samostatné pracovisté v ramci jiného centra bylo zfizeno az se zpozdénim.

Mikrofotografie J.Gabriela. Vybrané tabule s pékngmi cernobilgmi i mikr
2 publikace Vysetfovaci metody v hygiené z roku 1954 /13/.

Okolo roku 1930 se ¢innost ustavu zformovala do 8 oddéleni (,center). V ramci IV. oddéleni — pro
bakteriologickou a sérologickou diagnostiku — pak zacala pracovat i laboratof planktonologie a
hydrologie, ktera se zabyvala zkoumanim vod. K prvnim dolozenym aktivitam patfi vysetfovani
vody ze studni na pfitomnost ptivodce tyfu nebo sledovani u¢innosti ¢istirny odpadnich vod na
Barrandové (1931), systematické sledovani ¢istoty Vitavy nad Ceskymi Budéjovicemi pro posouzeni
vlivu papiren (1932) ¢i pravidelné vySetfovani kvality pitné vody z Prahy — Podoli, v Pfibrami a Pisku
(1933). Tehdejsi dosud cetné tyfové epidemie daly podnét k vyzkumu vztahti mezi tyfovymi bacily a
dalsimi vodnimi mikroorganismy, z ¢ehoz pak vzesla prvni znama odborna publikace SZU v oblasti
vody /2/.

V roce 1933 byla v ramci IV. oddéleni
K tomuto datu lze tedy vztahovat pocatek dnesni Odborné skupiny hygleny vody SZU. Kdo tehdy
stal v cele samostatné laboratofe, s jistotou nevime. Mohl to byt sam vedouci celého IV. oddéleni, i
v zahrani¢i uznavany mikrobiolog doc. MUDr. Jaroslav Drbohlav (1893-1946), ale pravdépodobnéji
to byl RNDr. Gabriel, ktery jiz tehdy v laboratofi pracoval a ktery pozdéji ptisobil v ¢ele odborné
skupiny hygieny vody fadu let.

V ramci uplnosti nutno dodat, ze vodou se ve 30. letech v ustavu
nezabyvalo jen IV. oddéleni, ale i VII. oddéleni (Ustav pro zkoumani
potravin), v jehoz ramci existovala laboratof pro vySetfovani
(balenych ?) pitnych a mineralnich vod, a dale V. oddéleni pro
socialni hygienu, které se m.. zaméfovalo na osvétu a zlepSeni
podminek bydleni na venkové, zejména na nezavadnost studni a
hygienicky bezpecnou likvidaci vykalt. Toto oddéleni zpracovalo a ve
spolupraci s Csl. éervenym kiizem vydalo prvni odbornou pfirucku o
budovani a udrzovani studni /3/. Protoze nejvétsi problémy se
studnami byly na Slovensku a Podkarpatské Rusi, byla pfirucka
vydana slovensky.

RNDr. Josef Gabriel (1901-1976) se ve 30. letech stal prikopnikem
pouziti biologickych (mikroskopickych) metod pfi vySetfovani pitné
vody, protoze se mu podafilo systematizovat do té doby pouzivané
metody a pied odbornou vefejnosti obhajit jejich vyznam a
nezastupitelnost /4/, takze se pozdéji mohly stat pfedmétem
povinného vysSetfovani jakosti pitnych vod.

V roce 1942 byla zahajena nova pracovni etapa, ktera na dlouhych 30 let do znaéné miry urcovala
&innost oddéleni - byl zahajen vyzkum Zelivky: ,Rovnéz pracovnici byvalého SZU se profesné
zaméfili na Zelivku, jako nejpravdépodobnéjsi budouci zdroj pitné vody pro Prahu. 7.kvétna 1942
zacalo sledovani zelivské vody po strance fyzikalni, chemické, bakteriologické a biologické... které
probihalo po dobu tficeti let na jejim Sedesatikilometrovém useku (Sedlicka nadrz - Svihov)
v raznych rocnich obdobich. Tento systematicky vyzkum, ojedinély i celosvétové, pfinesl
neocenitelné vysledky jednak pro vlastni feSeni budoucich nutnych asanaci v zatopovém uzemi
Zelivky, zejména vsak zcela novy pohled na ochranu hydrosféry pfed znehodnocujicimi splachy a
smyvy, pochazejicimi ze zemeédélské velkovyroby...“ /5/.

V roce 1946 charakterizuje Dr. Gabriel ¢innost hydrologického oddéleni SZU takto: ,... se zabyvd
vyzkumem vod po vSech strankach: provadi rozbory chemické, bakteriologické i biologické... vySetiuje
vody pitné, povrchové, odpadové a minerdlni... roéni pocet vySetieni byva 4000-5000 vzorku vod...
provadi soustavnou kontrolu cistoty povrchovych vod z hlediska vefejné zdravotniho (pozn.: tim
hlediskem bylo koupani a odbér surové vody pro upravu pitné vody)... spolupiisobi pfi projektech
cistiren odpadnich vod... provadi Yy vyzkum b i pitngmi vodami v celych okresech...
ve svém programu md ddle ¢innost vyzkumnou a studijni, jako je napf. standardisace vysetiovacich
method hydrologickych, vliv chemismu vod na fysiologii vyzivy, funkce stopovych prvkit v pitnych
vodach atd. ... Veskera vySetieni, ktera toto oddéleni doposud provedlo (asi od r. 1928) jsou ulozena
v ,Archivu®, usporadaném jednak podle lokalit (t.c. asi 2760 mist), jednak chronologicky; tento
»Archiv“ obsahuje k 31.3.1946 podrobné analysy asi 30.198 riznych vzorku vod z celé republiky.“

Josef Gabriel

Ruzné metody prace v oerenu Na snimku vlevo pokus, pri kterém byly dobrovolnikum pfipevnény na télo naplasti se
v praxi /14/). Uprostred J.Chalupa u pokusnych silonovjch

P z Problémy

uspenzi sinic

nadrzi na nadrzi Sedlice (prevzato z /15/). Vpravo pak snimek P bakteriologické (vpravo

L.Masinova) pfi praci v terénu (prevzato z /16/).

Slozité obdobi pod vedenim soudruht se promitlo i do éinnosti SZU a to jak v povinné vychodni
orientaci, tak napfiklad i ve zméné nazvu ustavu. V roce 1952 byl SZU rozdélen do nékolika
mensich tstavii (hygiena vody pracovala nadale v ramci ,Ustavu hygieny“), které se opét spojily
az v roce 1971 pod novym nazvem ,Institut hygieny a epidemiologie“. Zpét ke svému tradi¢nimu
nazvu se SZU mohl vratit az v roce 1992.

V 1ét& i v zimé. Na snimku vlevo prdce s automatickym pistrojem , Hydra* pro odbér sitového planktonu (prevzato ze
Sborniku VSCHT /17/). Na snimku uprostred zleva pfi odberu ze zamrzlé nddrze stoji M.Stépdnek a R.Cervenka. Na
snimku vpravo zimni odbér provadeny M.Stépdnkem.

V pribéhu let vzesly z vyzkumné ¢innosti oddéleni hygieny vody stovky publikaci v zahrani¢ni i
tuzemské literatufe. Uvedme zde alespon nékolik ukazek prukopnickych ¢lanku v oblasti
(mikro)biologie vody, které se jiz pfed pulstoletim zabyvaly tématy i dnes aktualnimi jako jsou
viry, sinice ¢i aktinomycety /6, 7, 8, 9/. Z pera pracovnik(i SZU vzesla téz fada uznavanych
monografii — at uz to byla napfiklad publikace Hygienicky vyznam zivotnich déjit ve vodach /10/,
na které se za ustav podileli RNDr. V.Bernatova, R.Cervenka, RNDr. L.Masinova, RNDr.
J.Pokorny, Prof. K.Symon, RNDr. M.Stépanek, MUDr. J.Zdrazilek, MUDr. V.Jifik (tehdejsi
vedouci odborné skupiny) a RNDr. B.Havlik (vedouci odborné skupiny v 80.-90. letech), nebo
monografie RNDr. Popovského o obrnénkach z edice Stisswasserflora von Mitteleuropa /11/.
Vynosem Ministerstva zdravotnictvi CSR ze dne 23.10.1973 ziskala odborna skupina hygieny
vody statut narodniho referenéniho pracovisté (pod nazvem ,Referenéni laboratof pro
é a mikrobi ické vySetfovani pitnych a povrchovych vod“). Ukoly tohoto
pracovisté byly definovany takto:
- vypracovat a ovéfovat analytické metody rozboru pitnych a povrchovych vod a metody jejich
hygienického hodnoceni,
- zpracovavat prognosy jakosti pitné vody, opatfeni pro ochranna pasma pitnych vod a opatieni
k posuzovani projekce a vystavby vodarenskych zafizeni,
- posuzovat a navrhovat pfistrojové vybaveni pro uvedenou oblast ¢innosti,
- shromazdovat informace, zejména normativni, v uvedené oblasti,
- zajistovat konsultacni a metodickou pomoc pro hygienickou sluzbu, véetné expertisni ¢innosti
pro jiné organisace v uvedené oblasti.
Vedoucim byl jmenovan RNDr. J.Cuta, ale jiz od
1.1.1974 pfevzal tuto funkci MUDr. V. Jifik, od roku
1982 pak MUDr. J.Janecek a od roku 1994 (to byl jiz
nazev zménén na Narodni referenéni centrum pro
pitnou vodu) MUDr. F.Kozisek.
Po prerozdéleni kompetenci mezi jednotlivymi resorty se
pocatkem 90.let castecné omezil zajem skupiny hygieny
vody o problematiku vodarenskych zdroji, jejich povodi
a vodarenské upravy. V soucasnosti se zabyva
predevsim kvalitou pitné vody a vod balenych a vsech
typa vod koupacich. Dulezitou c¢innosti skupiny je
priprava  podkladu, které slouzi  Ministerstvu
zdravotnictvi CR k tvorbé vyhlasek a dal§ich dokumentt ) ) ) o
pro pitné a koupaci vody. Déle se podili na pripravé Obdlky dvou vyznamngch publikaci /10,
metodickych norem (napf. TNV 75 7717 — Jakost vod — L1/: na Kterjeh se podileli pracounici
y 1w 1 skupiny hygieny vody SZU.
Stanoveni planktonnich sinic, TNV 757340 — Jakost vod
- Metody orientacni senzorické analyzy) nebo metodickych doporuceni a stanovisek (napf.
metodické doporuceni k ukazateli microcystin-LR). Od devadesatych let se také vénuje pfipravé
programu zkouseni zptisobilosti (od roku 2003 pofada i specialni programy zaméfené na odbéry).
Odborna skupina hygieny vody je zapojena do fady narodnich i mezinarodnich projektu.
Z narodnich je to v soucasnosti projekt WATERRISK (spolecné s VUT Brno a V.A.S;
www.waterrisk.cz) zaméfeny na hodnoceni a fizeni rizik vodarenskych systému. Z mezinarodnich
projekta to byl v roce 2005 ukonceny projekt WEKNOW nebo probihajici velky projekt
TECHNEAU (www.techneau.org). Zajimavym vystupem spoluprace s epidemiology z USA jsou
studie, které se zabyvaji vlivem zdroje pitné vody na pfitomnost protilatek proti parazitickym
prvokum rodu Cryptosporidium /12/. Pracovnici hygieny vody SZU zastupuji CR v nékolika
pracovnich skupinach Evropské komise vénované pitnym a rekreacnim vodam i vyrobkiim ve
styku s vodou.
Mezi vyznamné ¢innosti skupiny hygieny vody patfi také sifeni informaci o pitné a koupaci vodé
pro odbornou i laickou vefejnost, k ¢emuz slouzi internetové stranky (www.szu.cz/voda/) a
rozsahla konzultaéni a pfednaskova ¢innost (konzultaéni dny SZU, seminafe).
K letosnimu vyroci chceme na nasich internetovych strankach nabidnout fadu novych materialt
vztahujici se jak k historii oboru hygieny vody v CR, tak k aktualni hygienické a vodarenské
problematice.

Skupina hygieny vody v pribéhu éasu. Na snimku vlevo ze Sedesatych let lze vidét nahofe vpravo mikrobiologa
J.Pokorného, dole treti zprava stoji biolog a pozdéjsi vedouct skupiny B.Havlik. Snimek uprostied pochdzi z prelomu
sedmdesatjch a osmdesdtjch let; pruni zleva stoji V.Jifik a paty zprava J.Janeéek, dva z vedoucich referencni

laboratore. Snimek vpravo je z roku 2006 a pr témer ¢ slozeni skupiny.
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